
12月

日・曜 区分（リストより選択）
開始
時間

終了
時間

1日（月） 校外練習

2日（火） 校外練習
試験
終了後

～2ｈ

3日（水） 校外練習
試験
終了後

～2ｈ

4日（木） 校外練習
試験
終了後

～2ｈ

5日（金） 校外練習
試験
終了後

～3ｈ

6日（土） 校外練習 9:00 12:00

7日（日） OFF

8日（月） 校外練習 9:00 12:00

9日（火） 校外練習 9:00 12:00

10日（水） 校外練習 9:00 12:00

11日（木） 校外練習 9:00 12:00

12日（金） 校外練習 9:00 12:00

13日（土） 公式大会

14日（日） OFF

15日（月） OFF

16日（火） 校外練習

17日（水） 校外練習 9:00 12:00

18日（木） 校外練習 9:00 12:00

19日（金） 校外練習 9:00 12:00

20日（土） 公式大会

21日（日） OFF

22日（月） 校外練習 9:00 12:00

23日（火） 校外練習 9:00 12:00

24日（水） 校外練習

25日（木） 校外合宿

26日（金） 校外合宿

27日（土） 校外合宿

28日（日） OFF

29日（月） OFF

30日（火） OFF

31日（水） OFF

1日（木） OFF

2日（金） OFF

3日（土） OFF

4日（日） 公認大会

部活動（同好会）名 陸上駅伝部

活動場所 備考 朝練習

ギオンスタジアム 期末試験

ギオンスタジアム 期末試験

ギオンスタジアム 追恩会修養会

ギオンスタジアム 期末試験

ギオンスタジアム 自宅学習（採点日）

ギオンスタジアム 期末試験

ギオンスタジアム ２年体育科学コース：海洋実習[～11(木)]

ギオンスタジアム １年総合コース：芸術鑑賞

ギオンスタジアム 自宅学習

ギオンスタジアム 自宅学習（採点日）

ギオンスタジアム 自宅学習（採点日）

２年体育科学コース：キャンパスツアー

ギオンスタジアム 登校日（試験返却・追試発表）

国士舘大学多摩G ◎国士舘大記録会

ギオンスタジアム 追試験（AM）

世田谷競技場
日体大健志台G

◎世田谷記録会（２年生体育コース）
◎日体大女子記録会

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム 追試験（AM）

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム 終業式

ギオンスタジアム 追試験（AM）

丹沢湖 冬期強化合宿（１・２年生）

丹沢湖 冬期強化合宿（１・２年生）

丹沢湖 冬期強化合宿（１・２年生）

保護者公認記録会（1500mT.T)


