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	文化部
	部活動

	運動部
	※★は特別強化部 ※●は強化部
	1.★硬式野球部   2.★女子ソフトボール部   3.★陸上駅伝部   4.●空手道部   5.●新体操部   6.●男子ソフトボール部   7.●サッカー部   8.●柔道部   9.●硬式テニス部 10.剣道部 11.軟式野球部 12.陸上競技部 13.バスケットボール部 14.バレーボール部 15.バミントン部 16.卓球部 17.野外研究部 18.ダンス部

	《★硬式野球部》
	《 ★女子ソフトボール》

	《★陸上駅伝部》
	-3-

	《●空手道部》
	《● 新体操部》
	《●男子ソフトボール》
	-4-


	《●サッカー部》
	４/２０（月）１５：４５より、仮入部希望者を対象とした説明会を行います。場所はオリエンテーションの部活動紹介時に部員から案内します。 本部は、部員数が多く、活動日数や練習用がとても多いハードな部活動になります。また、部活動のみではなく、学校生活を第一優先とした厳しい生活指導をおこなっております。志高い選手の出席をお待ちしております。
	　柔道柔道部は男子20名、女子8名の計28名で団体戦で神奈川県優勝を目標に掲げて活動を行っています。また、文武両道を徹底しており勉強と部活を両立させることができるように努力をしています。  　柔道に少しでも興味のある方は柔道場で活動を行っているのでぜひ部活動の見学に来てください！

	《 ●柔道部》
	《●硬式テニス部》
	-5-


	《剣道部》
	《 軟式野球部》
	《陸上競技部》
	-6-

	《陸上競技部》
	《バスケットボール部》
	《 バレーボール部》

	《バドミントン部》
	フットワーク、基礎打ち、ノック打ちなどの練習を行っています。また当麻山での走り込みやトレ－ニングなども行っています。 初心者、経験者を問わずやる気のある人、是非一度見学に来て下さい。
	-7-

	《バドミントン部》
	-7-
	活 動 日：月・水・木 活動時間：１５：３０～１７：３０ 活動場所：小体育館 出場大会：新人戦大会（団体・個人）  関東大会（地区大会）  高校総体（地区大会）  夏季大会・冬季大会  相模原市市民大会  相模原市近郊大会 など 卓球部は経験未経験問わず、和気藹々と楽しく活動を 行っています。 興味があれば小体育室に来てください🏓


	《卓球部》
	《野外研究部 》
	　私たちはアウトドアでアクティブに活動する部活動です。活動はミーティングによりキャンプやバーベキュー、ハイキングなどの計画を練り、実施に向け機材の準備やトレーニング、メンテナンス、またYouTube等を視聴しながらアウトドアの楽しみ方を研究しています。また日頃は校内でテントの設営練習や、ファイヤー・スターターによる火起こし練習、まき割りやフェザースティクづくり、メスティンを利用して簡単にできるアウトドアフードを調理するなど、様々なものに積極的にチャレンジしています。 　新入生の皆さん。人生はサバイバルです！野外研究部に入部して、身も心もワイルドな人間になりましょう！ 活動に興味がある方は、板垣先生の所へお願いします。


	《ダンス部》
	-8-


