
９月

日・曜 区分（リストより選択）
開始
時間

終了
時間

1日（火） 校外練習 15:35 18:30

2日（水） 校外練習 15:35 18:30

3日（木） 校外練習 15:35 18:30

4日（金） 校外練習 15:35 18:30

5日（土） 校外練習 16:00 19:00

6日（日） OFF

7日（月） 校外練習 15:35 18:30

8日（火） 校外練習 15:35 18:30

9日（水） 校外練習 15:35 18:30

10日（木） 校外練習 15:35 18:30

11日（金） 校外練習 15:35 18:30

12日（土）
校外練習
公式大会

13日（日） 公式大会

14日（月） OFF

15日（火） 校外練習 15:35 18:30

16日（水） 校外練習 15:35 18:30

17日（木） 校外練習 15:35 18:30

18日（金） 校外練習 15:35 18:30

19日（土）
校外練習
公式大会

20日（日） 公式大会

21日（月） OFF

22日（火） 校外練習 16:00 19:00

23日（水） 公式大会

24日（木） OFF

25日（金） 校外練習 13:00 16:00

26日（土） 校外練習 16:00 19:00

27日（日） OFF

28日（月） 校外練習 15:35 18:30

29日（火） 校外練習 15:35 18:30

30日（水） 校外練習 15:35 18:30

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム ２学期中間試験１週間前

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム
英検（１・２年生）※午後授業なし

自宅学習（３年生）

ギオンスタジアム

三ッ沢競技場 ◎県記録会（3000m）

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム
三ッ沢競技場 ◎県新人（女3000m決)

三ッ沢競技場 ◎県新人(男5000m決)

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム ○

三ッ沢競技場 ◎県新人(3000mSC決　男5000mW決)

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム
三ッ沢競技場 ◎県新人(男1500m予・決　3000mSC予)

ギオンスタジアム ○

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム

ギオンスタジアム ○

部活動（同好会）名 陸上駅伝部

活動場所
備考

◎出場種目の無い大会は休み
朝練習


